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Speiseplan vom 14.06. bis 20.06.2010  
 

 
 

Montag 
14. 

Dienstag 
15. 

Mittwoch 
16. 

Donnerstag 
17. 

Freitag 
18. 

Samstag 
19. 

Sonntag 
20. 

 

Frühstück 
+ Extras 

 

Brötchen, Brot, Wurst, Käse, Marmelade, Honig, Obst, Quark, Butter, Becel, Kaffee, Tee, Milch                          
                                                                                                                                                                                                                       + Hefezopf, Ei 

 

Passierte Kost 
 

Mehlsuppe 
 

Zwiebackbrei 
 

Mehlsuppe mit  
Früchten 

 

Puddingsuppe 
 

Mondaminsuppe 
 

Haferflockensuppe 
 

Puddingsuppe 

        
 

Mittagessen 
 
 

 
 

 

Broccolisuppe 
 
 

Schinkennudeln 3 
Tomatensoße 

Rettich-Gurkensalat 
 
 

Quarkspeise 
Banane 

 

Mailänder 
Frühlingssuppe 

 
Badisches  

Scheufele 3 
Kohlrabigemüse  

Kartoffeln 
 
 

Buttermilchdessert 

 

Tomatensuppe 
„Lukullus“ 

 
Quark-Grießauflauf 

Mandarinen-
Ananaskompott 5 

 
 
 

Salzgebäck 

 

Königinsuppe mit 
Brunoisegemüse 

 
Gulasch 
Knödel 
Salat 

 
 
 

Gelbe Grütze 

 

Ochsenschwanz-
artsuppe 3  

 
Fisch gebacken 
Remoulade 3 
Kartoffelsalat 

Gemischter Salat 
 

Himbeer-
Johannisbeer-
Joghurtdessert 

 

 
 
 

Hühnernudelsuppe 
mit Fleisch- und 
Gemüseeinlage  

 
 

Puddingdessert 
Kleingebäck 

 

Gebrannte 
Grießsuppe 

 
Schweinebraten 

„Försterin“ 
Spätzle 
Eissalat 

 
 

Kuchen 

 

Alternativ-
essen 

 

 
 

 

 

 
 

Fleischkäse gebr. 3 
Kartoffel-

Gemüseragout 

 

 
 

Fleischküchle 
Remoulade 

Kartoffelsalat 
Gemischter Salat 

 

 
 

 

        
 

Nachmittags-
kaffee 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Gebäck 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Gebäck 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Salzgebäck 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Sandkuchen 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Gebäck 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Kleingebäck 

 

Kaffee, Milch, Tee, 
Kuchen 

        
 

Abendessen 
 

Streichwurst 3 
Schnittwurst 3 

Käse 3 
Grüne Gurke 

Bunte Platte 3 
Saure Beilage 3,5 

 

Pariser Toast 3 
Salatbeilage 

Wurst, Käse 3 

Fleischsalat 
„Kalixtenberg“ 3 
Salami, Lyoner 3 

Käse 3 

Wienerle im 
Röstimantel 3 
Salatbeilage 

Wurst, Käse 3 

Kleeblattwurst 3 
Käse 3 

Essiggurke 3,5 

Aufschnittplatte 3 
Käse 3 
Tomate 

 

Passierte Kost Grießbrei mit 
Apfelmus 

Puddingsuppe Haferflockensuppe Zwiebackbrei Puddingsuppe Zwiebackbrei Haferflockensuppe 

 

Unsere Speisen werden i.d.R. nach Diabetes- und Schonkostgesichtspunkten zubereitet (bei Ausnahmefällen wird ein 
Alternativessen angeboten). Weitere Sonderkostformen können auf individuelle Bestellung geliefert werden. 
Vormittags wird zusätzlich eine Zwischenmahlzeit und nachts eine Spätmahlzeit angeboten. 

 
Legende zu den Zusatzstoffen: 1. mit Geschmacksverstärker; 2. mit Antioxidationsmittel; 3. mit Konservierungsstoff oder mit Nitiritpökelsalz; 4. geschwärzt; 5. mit Süßungsmittel; 6. mit Farbstoff; 7. gewachst; 8. geschwefelt 


