Deutsches Rotes Kreuz + =
F 8.2-01
Speiseplan vom 14.06. bis 20.06.2010 e
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
Frahstuck Brotchen, Brot, Wurst, Kase, Marmelade, Honig, Obst, Quark, Butter, Becel, Kaffee, Tee, Milch
+ Extras + Hefezopf, Ei
Passierte Kost Mehlsuppe Zwiebackbrei Mehlsuppe mit Puddingsuppe Mondaminsuppe Haferflockensuppe Puddingsuppe
Frichten
Mittagessen Broccolisuppe Mailander Tomatensuppe Koniginsuppe mit Ochsenschwanz- Gebrannte
Frahlingssuppe ~Lukullus* Brunoisegemuse artsuppe 3 Griel3suppe
Schinkennudeln 3 Badisches Quark-Grie3auflauf Gulasch Fisch gebacken Huhnernudelsuppe Schweinebraten
Tomatensol3e Scheufele 3 Mandarinen- Knddel Remoulade 3 mit Fleisch- und ,Forsterin®
Rettich-Gurkensalat | Kohlrabigemise Ananaskompott 5 Salat Kartoffelsalat Gemdiseeinlage Spatzle
Kartoffeln Gemischter Salat Eissalat
Quarkspeise Himbeer- Puddingdessert
Banane Buttermilchdessert Salzgeback Gelbe Griitze Johannisbeer- Kleingeback Kuchen
Joghurtdessert

Alternativ-
essen

Fleischkase gebr. 3
Kartoffel-
Gemuseragout

Fleischktchle
Remoulade
Kartoffelsalat
Gemischter Salat

Nachmittags-

Kaffee, Milch, Tee,

Kaffee, Milch, Tee,

Kaffee, Milch, Tee,

Kaffee, Milch, Tee,

Kaffee, Milch, Tee,

Kaffee, Milch, Tee,

Kaffee, Milch, Tee,

kaffee Geback Geback Salzgeback Sandkuchen Geback Kleingeback Kuchen
Abendessen Streichwurst 3 Bunte Platte 3 Pariser Toast 3 Fleischsalat Wienerle im Kleeblattwurst 3 Aufschnittplatte 3
Schnittwurst 3 Saure Beilage 3,5 Salatbeilage .Kalixtenberg” 3 Rdstimantel 3 Kase 3 Kase 3
Kase 3 Wurst, Kase 3 Salami, Lyoner 3 Salatbeilage Essiggurke 3,5 Tomate
Grine Gurke Kase 3 Wurst, Kase 3
Passierte Kost G'rAi\efbeIrei mit Puddingsuppe Haferflockensuppe Zwiebackbrei Puddingsuppe Zwiebackbrei Haferflockensuppe
pfelmus

Unsere Speisen werden i.d.R. nach Diabetes- und Schonkostgesichtspunkten zubereitet (bei Ausnahmefallen wird ein
Alternativessen angeboten). Weitere Sonderkostformen konnen auf individuelle Bestellung geliefert werden.
Vormittags wird zusatzlich eine Zwischenmahlzeit und nachts eine Spatmahlzeit angeboten.

Legende zu den Zusatzstoffen: 1. mit Geschmacksverstarker; 2. mit Antioxidationsmittel; 3. mit Konservierungsstoff oder mit Nitiritpdkelsalz; 4. geschwarzt; 5. mit StiRungsmittel; 6. mit Farbstoff; 7. gewachst; 8. geschwefelt
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